
Матрица анализа уровня школьной травли

Зеленый уровень – «в целом» 

не хотят травли, но навыков 

общаться без унижения не 

хватает

Желтый уровень: отвержение и 

равнодушие к ситуации жертвы. 

Нет желания помочь.

Красный уровень – разрушение 

ценностей: поддерживают травлю 

как насилие и унижение.

Межличностный 

уровень –

в травлю включены 

только зачинщик 

травли и жертва

1з

Агрессоры в целом не 

поддерживают травлю, но не 

хватает навыков конструктивного 

взаимодействия. 

Класс и взрослые готовы 

противостоять травле

1ж

Агрессоры не хотят унизить, но 

отвергают и бойкотируют жертву. У 

них нет желания что-то менять. 

Класс и взрослые против травли и 

отвержения 

1к

Агрессоры поддерживают травлю, 

считают, что в праве применять насилие 

и унижение. 

Класс и взрослые готовы противостоять 

травле

Групповой уровень: 

в травлю включился 

класс / группа

2з

Агрессоры и класс в целом не 

поддерживают травлю, но не 

хватает навыков конструктивного 

взаимодействия. 

Взрослые готовы противостоять 

травле.

2ж

Агрессоры и класс не хотят унизить, 

но отвергают и бойкотируют жертву. 

У них нет желания что-то менять. 

Взрослые готовы противостоять 

травле.

2к

Агрессоры и класс поддерживают 

травлю, считают, что в праве применять 

насилие и унижение. 

Взрослые готовы противостоять травле

Уровень взрослых: 

в травлю 

включились 

взрослые

3з

Агрессоры, класс и взрослые в 

целом не поддерживают травлю, 

но не хватает навыков 

конструктивного взаимодействия.

3ж

Агрессоры, класс и взрослые не хотят 

унизить, но отвергают и бойкотируют. 

У них нет желания что-то менять.

3к

Агрессоры, класс и взрослые 

поддерживают травлю, считают, что в 

праве применять насилие и унижение. 


